
第31回大阪府ベンチプレス選手権大会
第29回大阪府クラシック ベンチプレス選手権大会

大会結果速報版

フルギア

選手名 所属
年齢カテゴ

リー
検量体重 階級 生年 BP-1 BP-2 BP-3 Best BP 順位

IPF 
Points

藤原 浩子 大阪府 個人 F-O 46.10 47 1969 -50.0 50.0 57.5 57.5 1 44.35

藤原 浩子 大阪府 個人 F-M2 46.10 47 1969 -50.0 50.0 57.5 57.5 1 44.35

坂田 奈美子 大阪府 個人 F-M1 62.70 63 1988 120.0 -135.0 -135.0 120.0 1 72.64

岡本 寛之 大阪府 8sukigym M-M3 58.65 59 1963 85.0 92.5 -97.5 92.5 1 45.92

市原 真史 大阪府 K's GYM M-M2 65.10 66 1966 115.0 -125.0 125.0 125.0 1 55.02

本田 勝也 大阪府 ライオウ M-O 64.35 66 1988 -190.0 -190.0 190.0 190.0 1 84.67

田口 航大 大阪府 8sukigym M-JR 73.25 74 2002 150.0 160.0 -170.0 160.0 1 62.86

下田 博 大阪府 PARQUE   INFANTIL M-M2 72.45 74 1971 130.0 145.0 -160.0 145.0 1 57.52

亀谷 充男 広島県 瀬野川トレーニングクラブ OPEN 71.55 74 1971 -220.0 -220.0 220.0 220.0 オープン 88.26

松岡 徹 大阪府 ライオウ M-M1 81.90 83 1976 -202.5 -202.5 -207.5 0.0 失格 0.00

阪本 賢一 大阪府 8sukigym M-M2 83.00 83 1970 0.0 欠場 0.00

長畑 健太 大阪府 PARQUE INFANTIL M-O 79.45 83 1989 150.0 -172.5 -172.5 150.0 4 55.14

末利 義孝 大阪府 K's GYM M-O 80.45 83 1980 220.0 -230.0 -235.0 220.0 3 80.11

串野 成紀 大阪府 K's GYM M-O 82.30 83 1973 235.0 -245.0 PASS 235.0 2 84.15

児玉 大紀 大阪府 K's GYM M-O 81.85 83 1979 270.0 -312.5 320.0 320.0 1 115.05

児玉 大紀 大阪府 K's GYM M-M1 81.85 83 1979 270.0 -312.5 320.0 320.0 1 115.05

中村 裕樹 大阪府 8suki gym M-M2 90.85 93 1972 187.5 -200.0 200.0 200.0 1 67.08

飴谷 繁章 大阪府 K's GYM M-M2 91.70 93 1967 -150.0 150.0 -160.0 150.0 2 50.03

山下 保樹 大阪府 8sukigym M-O 92.45 93 1991 285.0 295.0 300.0 300.0 1 99.57

須山 裕介 大阪府 ONI GYM M-O 91.85 93 1987 190.0 195.0 -200.0 195.0 2 64.97

葛西 昌彦 大阪府 K's GYM M-O 104.25 105 1971 -270.0 270.0 -305.0 270.0 1 84.12

吉野  憲二 大阪府 ONI GYM M-M2 100.80 105 1972 -200.0 200.0 -205.0 200.0 1 63.33

星山 秀明 兵庫県 個人 OPEN 105.00 105 1959 0.0 欠場 0.00



山本 僚介 大阪府 8sukigym M-O 99.85 105 1987 180.0 190.0 200.0 200.0 2 63.64

最優秀選手賞
山下 保樹

優秀選手賞

本田 勝也

敢闘賞

串野 成紀



ノーギア

選手名 所属
年齢カテゴ

リー
検量体重 階級 生年 BP-1 BP-2 BP-3 Best BP 順位

IPF 
Points

中川 貴美子 大阪府 個人 F-O-U 46.50 47 1982 62.5 65.0 67.5 67.5 1 72.42

奥野 知子 滋賀県 個人 OPEN 47.20 52 1968 40.0 42.5 45.0 45.0 オープン 47.46

岩本 幸子 大阪府 個人 F-M2-U 51.70 52 1973 80.0 90.0 100.0 100.0 1 96.23

藤本 晴美 大阪府 個人 F-M3-U 51.55 52 1962 57.5 62.5 -65.0 62.5 1 60.30

田辺 珠己 大阪府 個人 F-M1-U 60.55 63 1975 45.0 50.0 55.0 55.0 1 46.98

安芸 志穂子 大阪府 8sukigym F-M3-U 82.25 84 1962 25.0 30.0 35.0 35.0 1 26.25

高野 剛和 大阪府 個人 M-M1-U 63.75 66 1983 80.0 87.5 92.5 92.5 1 53.47

中元 伊知郎 大阪府 個人 M-M3-U 64.35 66 1956 100.0 110.0 117.5 117.5 1 67.58

新田 幸治 大阪府 WTC 藤井寺 M-M4-U 60.80 66 1947 85.0 90.0 -95.0 90.0 1 53.41

野村 温志 大阪府 K's GYM M-O-U 64.85 66 1999 92.5 100.0 102.5 102.5 2 58.70

児嶋 達彦 東京都 KAME SUN GYM OPEN 65.75 66 1985 75.0 -90.0 90.0 90.0 オープン 51.15

小山 泰輝 大阪府 個人 M-O-U 65.30 66 1998 105.0 112.5 120.0 120.0 1 68.46

白木 重太朗 大阪府 個人 M-M1-U 58.85 59 1983 90.0 100.0 -110.0 100.0 1 60.43

平岩 直也 大阪府 PARQUE INFANTIL M-M1-U 58.50 59 1980 85.0 92.5 -95.0 92.5 2 56.08

山田 勇 大阪府 個人 M-M1-U 58.25 59 1977 82.5 85.0 -87.5 85.0 3 51.66

谷口 幸男 三重県 トレーニングジムKENKODO OPEN 53.20 59 1970 50.0 55.0 60.0 60.0 オープン 38.37

西川 康司 大阪府 個人 M-M2-U 58.65 59 1974 70.0 75.0 -80.0 75.0 1 45.41

卯津羅 光彦 大阪府 個人 M-M3-U 58.90 59 1962 85.0 90.0 -95.0 90.0 1 54.36

木下 俊弘 大阪府 BBGYM★堺浜寺 M-M4-U 58.00 59 1947 50.0 60.0 62.5 62.5 1 38.07

竹井 保満 大阪府 烈剛河内 M-M5-U 50.65 53 1928 35.0 37.5 -40.0 37.5 1 24.66

和泉 健介 大阪府 個人 M-O-U 58.60 59 1996 145.0 -152.5 152.5 152.5 1 92.37

長谷川 勝也 大阪府 ONI GYM M-O-U 58.35 59 1985 125.0 130.0 -135.0 130.0 3 78.93

高橋 晟人 大阪府 個人 M-O-U 58.20 59 1994 -140.0 -140.0 145.0 145.0 2 88.16

松井 満政 大阪府 ライオウ M-M1-U 73.85 74 1979 105.0 110.0 -117.5 110.0 3 58.73

木山 昌也 大阪府 個人 M-M1-U 72.90 74 1976 130.0 -137.5 -137.5 130.0 1 69.88

小松 幸雄 大阪府 個人 M-M1-U 72.35 74 1977 110.0 115.0 -120.0 115.0 2 62.07

安田 利準 大阪府 個人 M-M2-U 71.05 74 1973 115.0 120.0 125.0 125.0 2 68.13



高橋 磨 大阪府 個人 M-M2-U 72.20 74 1966 105.0 115.0 -117.5 115.0 3 62.14

中本 明 大阪府 個人 M-M3-U 72.45 74 1963 70.0 80.0 82.5 82.5 2 44.50

谷口 尚正 大阪府 個人 M-M3-U 72.20 74 1956 87.5 90.0 95.0 95.0 1 51.33

今井 秀典 大阪府 個人 M-M4-U 68.20 74 1951 85.0 90.0 92.5 92.5 1 51.54

松尾 亮治 大阪府 個人 M-JR-U 67.75 74 2004 70.0 82.5 85.0 85.0 1 47.53

酒井 ジュンヤ 大阪府 BBGYM★JAPAN M-O-U 72.80 74 1970 150.0 155.0 -160.0 155.0 1 83.38

酒井 ジュンヤ 大阪府 BBGYM★JAPAN M-M2-U 72.80 74 1970 150.0 155.0 -160.0 155.0 1 83.38

朝陽 賢 大阪府 WTC藤井寺 M-O-U 72.50 74 1984 135.0 -140.0 -140.0 135.0 2 72.78

比嘉 綱平 沖縄県 個人 OPEN 72.40 74 1986 127.5 -130.0 130.0 130.0 オープン 70.14

福井 裕也 大阪府 個人 M-O-U 72.15 74 1993 100.0 110.0 120.0 120.0 3 64.87

三原 大輝 大阪府 8sukigym M-O-U 70.05 74 1997 -85.0 85.0 -100.0 85.0 4 46.68

興津 佑亮 大阪府 個人 M-O-U 74.00 74 1985 0.0 欠場 0.00

亀谷 充男 広島県 瀬野川トレーニングクラブ OPEN 71.90 74 1971 130.0 135.0 -145.0 135.0 オープン 73.11

東崎 穣 大阪府 K's GYM M-JR-U 78.45 83 2001 90.0 100.0 105.0 105.0 1 54.30

田中 秀志 大阪府 個人 M-M3-U 75.55 83 1963 110.0 115.0 122.5 122.5 2 64.62

阪本 壮一 大阪府 マグナムフィットネスセンター M-M3-U 82.40 83 1962 120.0 -125.0 125.0 125.0 1 63.02

小西 勇太 大阪府 個人 M-O-U 80.30 83 1990 75.0 82.5 90.0 90.0 6 45.98

長畑 健太 大阪府 PARQUE INFANTIL M-O-U 79.15 83 1989 120.0 130.0 -135.0 130.0 2 66.92

津川 隆幸 大阪府 個人 M-O-U 82.10 83 1987 130.0 -135.0 -135.0 130.0 3 65.66

三谷 太郁 大阪府 個人 M-O-U 80.45 83 1992 -100.0 100.0 105.0 105.0 4 53.60

羽田 宏輝 大阪府 個人 M-O-U 80.40 83 1995 -95.0 95.0 100.0 100.0 5 51.06

児玉 大紀 大阪府 K's GYM M-O-U 81.85 83 1979 200.0 -232.5 232.5 232.5 1 117.62

児玉 大紀 大阪府 K's GYM M-M1-U 81.85 83 1979 200.0 -232.5 232.5 232.5 1 117.62

森田 正照 愛知県 個人 OPEN 90.95 93 1974 160.0 -180.0 -180.0 160.0 オープン 76.75

山本 浩史 大阪府 個人 M-M3-U 89.95 93 1964 130.0 135.0 -142.5 135.0 2 65.11

南 憲和 大阪府 個人 M-M3-U 86.30 93 1956 135.0 140.0 -142.5 140.0 1 68.94

太田 孝美 大阪府 個人 M-M4-U 86.35 93 1946 70.0 -80.0 82.5 82.5 1 40.61

杉本 真次 大阪府 個人 M-O-U 87.95 93 1983 120.0 130.0 132.5 132.5 4 64.63

村井 亮介 大阪府 個人 M-O-U 86.75 93 1991 -140.0 145.0 152.5 152.5 3 74.90

中村 裕樹 大阪府 8sukigym M-O-U 90.95 93 1972 150.0 160.0 -165.0 160.0 2 76.75



中村 裕樹 大阪府 8sukigym M-M2-U 90.95 93 1972 150.0 160.0 -165.0 160.0 1 76.75

森山 貴弘 大阪府 8sukigym M-O-U 88.70 93 1992 90.0 100.0 -107.5 100.0 5 48.57

山下 保樹 大阪府 8sukigym M-O-U 92.20 93 1991 175.0 -190.0 -190.0 175.0 1 83.38

山本 僚介 大阪府 8sukigym M-O-U 99.95 105 1987 125.0 145.0 150.0 150.0 1 68.73

星山 秀明 兵庫県 個人 OPEN 105.00 105 1959 0.0 欠場 0.00

最優秀選手賞
和泉 健介

優秀選手賞

中川 貴美子　高橋 晟人

敢闘賞

竹井 保満　長谷川 勝也

陪審員：阿南喜裕 岡山県1級　廣岡覚 大阪府1級 廣岡富紀子 大阪府2級 中田和夫 大阪府1級 和田高平 大阪府1級 奥谷由香 大阪府2級

陪審員：杉田初見男 大阪府2級 櫻由貴 大阪府2級 梶井俊宏 大阪府2級

主審：植村一穂 大阪府3級 奥谷由香 大阪府2級 北村織陽 大阪府3級

副審：北村織陽 大阪府3級 奥谷由香 大阪府2級 梶井俊宏 大阪府2級 植村一穂 大阪府3級 長瀬健太郎 大阪府3級 藤川慶二 大阪府2級

上記、報告いたします。

大阪府パワーリフティング協会

理事長　中田和夫


