
【Aグループ】 5 7 9

Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅰ Ⅱ Ⅲ

7 59kg 一般・N 久米　亮平 35 徳島 Ｓ．Ｏ．Ｌ 58.55 125.0 135.0 145.0 150.0 125.0 135.0 145.0 430 1 71.45

6 66kg 一般・N 東　耕平 32 徳島 隼ＧＹＭ 65.9 135.0 145.0 -150.0 115.0 120.0 125.0 150.0 160.0 162.5 432.5 1 67.47

12 74kg 一般・N 井口　悠稀 24 徳島 個人 73.45 205.0 220.0 225.0 125.0 132.5 -140.0 210.0 225.0 -232.5 582.5 1 85.85

9 74kg 一般・N 豊田　裕基 25 徳島 隼ＧＹＭ 73 -165.0 -165.0 -165.0 110.0 120.0 125.0 160.0 170.0 180.0

15 74kg 一般・N 吉岡　淳一 40 徳島 個人 71.55 110.0 120.0 135.0 85.0 92.5 -97.5 130.0 142.5 150.0 377.5 3 56.40

17 74kg 一般・N 三屋田　健介 26 徳島 チームＳＰ 73.55 150.0 -160.0 -160.0 82.5 92.5 -97.5 147.5 160.0 -170.0 402.5 2 59.28

4 74kg ＯＰ・N 岡本　棟悦 24 東京 個人 74.3 162.5 175.0 -185.0 90.0 100.0 107.5 205.0 215.0 -230.0 検量オーバー 72.88

○審判員

陪審員

髙井隆義　1級

令和6年5月5日
徳島市勤労体育館

第14回春季徳島県クラシックパワーリフティング選手権大会

順位 F記録登録 記録所属 体重
スクワット ベンチプレス デッドリフト

No 階級 区分 選手名

主審 副審 副審

年齢

デッドリフト 坂口忠生　３級 福山照雄　３級 山尾進也　３級

スクワット 坂口忠生　３級 福山照雄　３級 山尾進也　３級

ベンチプレス 福山照雄　３級 坂口忠生　３級 山尾進也　３級



【Bグループ】 5 7 9

Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅰ Ⅱ Ⅲ

8 74kg Ｍ１・N 鈴江　政普
スズエ　マサヒロ

41 徳島 個人 73.65 145 150 -155 110 115 -118 155 165 175 440 3 64.76

16 74kg Ｍ１・N 高見　進矢
タカミ　シンヤ

45 徳島 チームＳＰ 73.65 152.5 167.5 -173 115 122.5 -125 190 207.5 215 505 1 74.32

14 74kg Ｍ１・N 安達　明
アダチ　アキラ

45 徳島 Ｓ．Ｏ．Ｌ 72.55 160 170 -180 110 -120 -120 170 180 -190 460 2 68.23

13 74kg Ｍ４・N 保住　泰由
ホズミ　ヒロユキ

71 徳島 ＡＯＫスポーツクラブ 73.45 125 130 -135 92.5 -97.5 -97.5 160 165 -170 387.5 1 57.11

11 83kg 一般・N 六車　淳
ムグルマ　ジュン

25 徳島 個人 82.65 215 -225 -230 150 162.5 -165 240 -260 -270 617.5 1 85.66

10 83kg Ｍ２・N 伊原　雅司
イハラ　マサシ

51 徳島 個人 81.6 140 -150 152.5 110 117.5 -123 160 170 175 445 1 62.13

5 93kg ＯＰ・N 田岡　正志
タオカ　マサシ

50 愛媛 個人 92.45 180 195 200 100 105 110 170 180 190 500オープン参加 65.60

陪審員

髙井隆義　1級

デッドリフト 坂口忠生　３級 福山照雄　３級 山尾進也　３級

スクワット 坂口忠生　３級 福山照雄　３級 山尾進也　３級

ベンチプレス 福山照雄　３級 坂口忠生　３級 山尾進也　３級

記録 順位

主審 副審 副審

第14回春季徳島県クラシックパワーリフティング選手権大会

○審判員

令和6年5月5日
徳島市勤労体育館

No 階級 区分 選手名 年齢 登録 所属 F記録体重
スクワット ベンチプレス デッドリフト



【シングルベンチ】 4 15 16 17

Ⅰ Ⅱ Ⅲ

1 74kg 一般・N 北村　真阿久 26 徳島 Ｓ．Ｏ．Ｌ 73.75 125 130 -135 130 2 69.45

2 74kg 一般・N 天羽　悠貴 25 徳島 個人 73.05 125 132.5 140 140 1 75.18

3 74kg Ｍ３・N 助石　浩章 60 徳島 個人 69.15 57.5 60 62.5 62.5 1 34.56

陪審員 主審 副審 副審

髙井隆義1級 福山照雄　３級 坂口忠生　３級 山尾進也　３級

ベンチプレス

令和6年5月5(日)　　　徳島県パワーリフティング協会

　　　　　理事長　　　髙井隆義

令和6年5月5日
徳島市勤労体育館

第18回春季徳島県クラシックベンチプレス選手権大会

No 順位 F記録登録 所属階級 区分 選手名 年齢

以上報告申し上げます。

記録体重


