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岩舘 彩江 岩手県　MURAYAMA GYM 一般 61.75 63 11 1988 女子CL 10 85.0 -92.5 95.0 52.5 55.0 60.0 100.0 110.0 120.0 120.0 275.0 1/女子一般/63 60.96 56.21

高橋 潤 岩手県　MURAYAMA GYM 一般 89.65 93 9 1964 男子CL 12 145.0 160.0 135.0 -142.5 142.5 145.0 160.0 -170.0 160.0 462.5 1/男子一般/93 61.60 74.96

鈴木 健太 岩手県　MURAYAMA GYM 一般 65.55 66 1 1999 男子CL 13 150.0 160.0 167.5 97.5 105.0 110.0 197.5 212.5 222.5 222.5 500.0 1/男子一般/66 78.23 77.66

関村 駿央 岩手県　MURAYAMA GYM 一般 102.10 105 10 1990 男子CL 12 220.0 230.0 240.0 150.0 160.0 170.0 230.0 240.0 250.0 250.0 660.0 1/男子一般/105 82.56 82.74

中村 文哉 岩手県　MURAYAMA GYM 一般 73.50 74 4 1988 男子CL 15 152.5 165.0 175.0 120.0 127.5 -132.5 170.0 185.0 197.5 197.5 500.0 1/男子一般/74 73.66 92.08

伊藤 夕緋 岩手県 個人 一般 81.80 83 5 2001 男子CL 13 190.0 200.0 205.0 115.0 122.5 125.0 207.5 222.5 -235.0 222.5 552.5 1/男子一般/83 77.05 84.08

滝口 義貴 岩手県 個人 一般 73.40 74 2 2000 男子CL 12 120.0 140.0 170.0 115.0 125.0 135.0 180.0 190.0 -210.0 190.0 495.0 2/男子一般/74 72.98 59.75

池田 類 岩手県 個人 一般 82.65 83 6 1976 男子CL 12 180.0 195.0 -200.0 110.0 115.0 120.0 185.0 195.0 200.0 200.0 515.0 2/男子一般/83 71.44 72.01

佐藤 雄基 岩手県 個人 一般 73.85 74 3 1985 男子CL 11 -140.0 150.0 155.0 100.0 105.0 110.0 160.0 175.0 180.0 180.0 445.0 3/男子一般/74 65.40 75.71

工藤 玲弥 岩手県 個人 一般 81.95 83 8 2000 男子CL 13 120.0 140.0 165.0 80.0 95.0 107.5 140.0 160.0 180.0 180.0 452.5 3/男子一般/83 63.04 83.77

吉田 将騎 岩手県 個人 一般 81.60 83 7 2000 男子CL 15 175.0 185.0 -190.0 127.5 135.0 -140.0 100.0 100.0 420.0 4/男子一般/83 58.64 75.22

主審 寺山　雄大（岩手県3級）

副審 佐々木　敏則（岩手県3級）

副審 春本　実（岩手県3級）

上記の通り報告いたします。2024年（令和6年）4月7日
岩手県パワーリフティング協会　理事長　村山　幸教

第38回岩手県パワーリフティング選手権大会　岩手県北上体育館
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本城 満里子 岩手県　MURAYAMA GYM 一般 49.90 52 13 1981 女子CL 45.0 50.0 52.5 52.5 1/女子一般/52 1 52.24 53.85

宮田 源生 岩手県 個人 JR 52.70 53 1 2001 男子CL 95.0 105.0 115.0 115.0 1/男子JR/53 1 73.93 73.93

菊池 翔 岩手県　MURAYAMA GYM 一般 61.35 66 2 1991 男子CL 65.0 72.5 80.0 80.0 1/男子一般/66 1 47.24 47.24

佐藤 哲也 岩手県　MURAYAMA GYM 一般 73.10 74 3 1970 男子CL 100.0 105.0 107.5 107.5 1/男子一般/74 1 57.70 69.48

高橋 功志郎 岩手県 個人 一般 91.35 93 10 1997 男子CL 137.5 147.5 155.0 155.0 1/男子一般/93 1 74.19 74.19

丹 康雄 岩手県　MURAYAMA GYM 一般 80.60 83 5 1975 男子CL 140.0 150.0 -157.5 150.0 1/男子一般/83 1 76.49 85.13

伊藤 博昭 岩手県　MURAYAMA GYM 一般 81.75 83 7 1979 男子CL 132.5 142.5 -152.5 142.5 2/男子一般/83 2 72.14 76.10

柏木 隆宏 岩手県 KUJIパワーリフティングクラブ 一般 79.70 83 6 1992 男子CL 100.0 107.5 110.0 110.0 3/男子一般/83 3 56.42 56.42

佐藤 勝夫 岩手県　MURAYAMA GYM 一般 76.80 83 4 1944 男子CL 95.0 100.0 -102.5 100.0 4/男子一般/83 4 52.29 107.20

飯田 徳子 埼玉県　ストロングライン P 50.90 52 12 1936 女子CL 45.0 47.5 50.0 50.0 1/女子P/52 1 48.81 119.09

安部健一 岩手県　MURAYAMA GYM P 67.60 74 15 1984 男子CL 100.0 120.0 140.0 140.0 1/男子P/74 1 78.38 78.38

青木 聡詞 岩手県　MURAYAMA GYM P 79.25 83 17 1985 男子CL 120.0 130.0 145.0 145.0 1/男子P/83 1 74.59 74.59

秋山 継徳 青森県 個人 P 119.60 120 11 1979 男子CL 140.0 155.0 -170.0 155.0 1/男子P/120 1 65.49 69.09

三澤 健正 青森県 P一般WERB一般X P 98.50 105 8 1999 男子CL 152.5 162.5 170.0 170.0 1/男子P/105 1 78.44 78.44

蛯名 城聖 青森県 個人 P 92.10 93 9 1980 男子CL 150.0 170.0 -180.0 170.0 1/男子P/93 1 81.04 84.53

佐々木 徳仁 岩手県 個人 M-P-U 70.55 74 16 1990 男子CL 65.0 -70.0 -75.0 65.0 2/男子P/74 2 35.56 35.56

蛭川 智晴 岩手県 個人 M-P-U 92.75 93 18 1989 男子CL 90.0 95.0 -100.0 95.0 2/男子P/93 2 45.13 45.13

小川 准平 青森県 個人 P 101.75 105 19 1994 男子CL 130.0 140.0 150.0 150.0 2/男子P/105 2 68.16 68.16

宮城 正 埼玉県　ストロングライン P 85.05 93 14 1961 男子EQ 120.0 130.0 -140.0 130.0 1/男子P/93 1 45.49 64.65

 - -EB 0.0 0.00 0.00

主審 佐々木　敏則（岩手県3級）

副審 寺山　雄大（岩手県3級）

副審 岩崎　実（岩手県3級）

上記の通り報告いたします。2024年（令和6年）4月7日
岩手県パワーリフティング協会　理事長　村山　幸教

第41回岩手県オープンベンチプレス選手権大会　岩手県北上体育館


