
女子

名前 所属県 所属 生年 体重 階級 Sq1 Sq2 Sq3 Best Sq BP1 BP2 BP3 Best BP DL1 DL2 DL3 Best DL Total 一般順位 カテゴリ順位 IPFポイント

山下　菜津美 石川県 Es Training Center 1994 46.1 47 65 -70 70 70 -30 -30 -35 0 85 92.5 102.5 102.5 - 失格 -

松島 菜都樹　 富山県 個人 1995 - 47 - - - - - - - - - - - - - 棄権 -

荻原 香瑞誉 ⾧野県 B.A.D 1976 46.8 47 87.5 95 -102.5 95 55 60 -65 60 100 105 110 110 265 47kg級M3 1位 73.77

和布浦 公子 石川県 Big Evolution Gym 1962 50.7 52 45 47.5 -50 47.5 35 37.5 -40 37.5 60 65 70 70 155 52kg級M3 1位 40.01

今田 ひかる ⾧野県 個人 1991 53.1 57 110 117.5 -122.5 117.5 62.5 67.5 -70 67.5 130 140 145 145 330 57kg級 1位 81.87

林 莉帆 ⾧野県 個人 1995 55.3 57 90 95 -100 95 45 47.5 -50 47.5 -110 117.5 -125 117.5 260 57kg級 2位 62.42

小嶋 志歩 新潟県 新潟国際情報大学フィットネス研究部 2004 55.6 57 85 92.5 95 95 47.5 50 -52.5 50 100 115 -120 115 260 57kg級JR 1位 62.16

龍口 美波 ⾧野県 個人 1987 67.35 69 95 100 -105 100 42.5 -45 -47.5 42.5 100 112.5 -125 112.5 255 69kg級 1位 53.56

村井 江実子 福井県 K's GYM 福井 1973 66.15 69 75 85 -95 85 55 65 72.5 72.5 70 85 -100 85 242.5 69kg級M2 1位 51.47

松田 美悠 富山県 個人 1999 75.15 76 170 177.5 185 185 105 110 -115 110 170 182.5 -192.5 182.5 477.5 76kg級 1位 94.65

男子

名前 所属県 所属 生年 体重 階級 Sq1 Sq2 Sq3 Best Sq BP1 BP2 BP3 Best BP DL1 DL2 DL3 Best DL Total 一般順位 カテゴリ順位 IPFポイント

布施谷 征樹 富山県 個人 1995 58.9 59 180 -187.5 187.5 187.5 137.5 -140 -140 137.5 220 230 -235 230 555 59kg級 1位 91.92

北濃 慧一 石川県 加賀屈強会 1987 58.7 59 130 140 -147.5 140 -87.5 87.5 -92.5 87.5 170 180 -185 180 407.5 59kg級 2位 67.61

山口 一志 富山県 個人 1970 58.8 59 120 -130 130 130 130 -137.5 -137.5 130 150 160 165 165 425 59kg級M2 1位 70.45

山﨑 涼太 新潟県 個人 2002 - 59 - - - - - - - - - - - - - 棄権 -

今村 諒 ⾧野県 ten.fit 1992 - 59 - - - - - - - - - - - - - 棄権 -

川上 薫寛 新潟県 個人 1993 65 66 175 185 -190 185 135 145 150 150 200 210 215 215 550 66kg級 1位 86.43

松田 博明 石川県 個人 1981 65.3 66 155 170 -177.5 170 107.5 115 117.5 117.5 -195 195 210 210 497.5 66kg級M1 1位 77.99

熊野 直之 福井県 TAKEI POWER GYM 1982 65.4 66 130 140 145 145 85 90 -92.5 90 150 165 -170 165 400 66kg級M1 2位 62.66

渋谷 駿介 新潟県 新潟国際情報大学フィットネス研究部 2003 64.7 66 -150 150 -160 150 90 95 -100 95 160 -170 -170 160 405 66kg級JR 1位 63.80

溝口 雄平 富山県 高岡TC 1997 73.8 74 200 212.5 -222.5 212.5 135 142.5 147.5 147.5 215 235 -242.5 235 595 74kg級 1位 87.47

中村 晃希 福井県 個人 1995 71.9 74 160 170 -175 170 -120 125 130 130 190 200 210 210 510 74kg級 2位 76.00

池田 凌 福井県 TAKEI POWER GYM 1994 73.3 74 175 185 195 195 115 122.5 127.5 127.5 157.5 172.5 -182.5 172.5 495 74kg級 3位 73.03

西向 優騎 福井県 TAKEI POWER GYM 1995 72.6 74 165 177.5 -182.5 177.5 105 110 110 185 -200 -200 185 472.5 74kg級 4位 70.06

川端 敏彦 福井県 TAKEI POWER GYM 1976 73.7 74 160 -170 175 175 95 100 105 105 190 200 210 210 490 74kg級M1 1位 72.09

千田 和義 石川県 Big Evolution Gym 1970 73.2 74 160 170 170 130 140 145 145 170 180 185 185 500 74kg級M2 1位 73.82

三谷 孝之 福井県 個人 1971 72.4 74 135 145 150 150 82.5 92.5 -95 92.5 140 150 155 155 397.5 74kg級M2 2位 59.02

鈴木 創太 新潟県 新潟国際情報大学フィットネス研究部 2003 73.6 74 175 190 -200 190 105 -115 -115 105 200 210 -220 210 505 74kg級JR 1位 74.35

小林 秀也 富山県 個人 1984 73.4 74 210 -220 -220 210 120 -130 120 -200 0 - 失格 -

横川 弥禄 ⾧野県 B.A.D 2001 82.8 83 215 230 -240 230 145 150 155 155 235 250 -265 250 635 83kg級 1位 88.01

佐藤 勇次 新潟県 個人 1990 81.3 83 200 215 -225 215 130 135 -140 135 230 240 -250 240 590 83kg級 2位 82.53

山下　駿 石川県  Es Training Center 1990 82.2 83 200 210 212.5 212.5 130 135 140 140 200 210 215 215 567.5 83kg級 3位 78.94

坂野 順也 石川県 加賀屈強会 1989 82.6 83 175 185 190 190 105 110 115 115 200 210 215 215 520 83kg級 4位 72.16

今田 貴之 ⾧野県 個人 1990 77.5 83 125 135 152.5 152.5 95 105 110 110 160 180 205 205 467.5 83kg級 5位 67.02

岡崎 良樹 富山県 個人 1997 92.3 93 235 242.5 250 250 140 147.5 152.5 152.5 220 230 -235 230 632.5 93kg級 1位 83.05

北村 俊貴 石川県 加賀屈強会 1994 89.5 93 205 215 -225 215 140 -145 -145 140 220 230 -240 230 585 93kg級 2位 77.99

野口 真 石川県 個人 1968 90.8 93 195 212.5 227.5 227.5 115 -125 -125 115 180 200 212.5 212.5 555 93kg級M2 1位 73.46

田中 太晶 福井県 TAKEI POWER GYM 1977 101 105 170 185 190 190 120 125 -130 125 190 210 215 215 530 105kg級M1 1位 66.64

佐久間 健輔 新潟県 MAXトレーニングGYM 1995 112.6 120 220 232.5 -240 232.5 145 152.5 155 155 240 257.5 267.5 267.5 655 120kg級 1位 78.32

梯 貴喜 福井県 TAKEI POWER GYM 1999 133.6 120超 270 -290 -305 270 170 180 185 185 260 280 300 300 755 120kg超級 1位 83.87

北信越記録 点数

団体戦 優勝 福井県 69

次勝 石川県 62

新潟県 57

富山県 50

⾧野県 49

A 陪審員 林　　靖弘（国内1級）　　西野　朋子（国内2級）　相馬　満信　（国内1級） 審判員 宮本　智子（国内1級） 　沢波　昇太（国内3級）　中橋　浩隆（国内1級）

B 陪審員 沖浦　克治（国内1級）　 岩城　千尋（国内1級）　芦崎　高志  （国内2級） 審判員 中橋　浩隆（国内1級） 　相馬　満信（国内1級）　西野　朋子（国内2級）

C 陪審員 林　　靖弘（国内1級）　　北澤　国彦（国内2級）　両角　保宏　（国内2級） 審判員 沖浦  克治（国内1級）　 宮本　智子（国内1級）　芦崎　高志（国内2級）
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優秀選手賞（男子）

優秀選手賞（女子）

布施谷 征樹（富山県）

松田 美悠　 （富山県）


