
第1セッション：Aグループ

氏　　名 所属 カテゴリー 検量 階級 lot 生年 競技カテゴリー BP1 BP2 BP3 記録 カテゴリー別順位 IPFポイント

橋本浩司 島根県　個人 県外一般 103.10 105 17 1976 男子CL 175.0 182.5 -190.0 182.5 1/男子P/105 82.41
伊吹泰明 広島県　improve 一般 103.35 105 18 1971 男子CL 165.0 -175.0 -175.0 165.0 1/男子一般/105 74.43
伊吹泰明 広島県　improve M2 103.35 105 18 1971 男子CL 165.0 -175.0 -175.0 165.0 1/男子M2/105 74.43
野口昌利 広島県　improve 一般 105.35 120 29 1994 男子CL 175.0 -185.0 -185.0 175.0 1/男子一般/120 78.24
楠昌巳 岡山県　個人 県外一般 65.15 66 1 1977 男子EQ 105.0 110.0 120.0 120.0 1/男子P/66 52.78
亀谷充男 広島県　瀬野川トレーニングクラブ M2 71.20 74 11 1971 男子EQ 185.0 -217.5 -225.0 185.0 1/男子M2/74 74.55
福庭健司 島根県　個人 県外一般 69.85 74 20 1990 男子EQ 147.5 150.0 152.5 152.5 1/男子P/74 62.56
石﨑竜海 広島県　瀬野川トレーニングクラブ 一般 73.60 74 36 1997 男子EQ -240.0 -250.0 -260.0 0.0 失格 0.00
大下堅一 広島県　海田市駐屯地パワーリフティング部 M1 82.20 83 7 1981 男子EQ 155.0 165.0 -170.0 165.0 1/男子M1/83 59.14
齊藤勇紀 広島県　瀬野川トレーニングクラブ 一般 90.15 93 34 1978 男子EQ 185.0 195.0 -205.0 195.0 1/男子一般/93 65.71
細木直幸 岡山県　ノーリミッツ岡山 県外一般 102.85 105 8 1982 男子EQ 175.0 195.0 202.5 202.5 1/男子P/105 63.49

主審： 副審： 稲田範忠（広島県３級） 副審： 岡崎裕平（広島県３級）

第1セッション：Bグループ

氏　　名 所属 カテゴリー 検量 階級 lot 生年 競技カテゴリー BP1 BP2 BP3 記録 カテゴリー別順位 IPFポイント

片山天子 広島市　個人 M2 49.65 52 23 1971 女子CL 20.0 25.0 -27.5 25.0 1/女子M2/52 25.00
濵田睦美 愛媛県　個人 県外一般 51.75 52 24 1965 女子CL 50.0 -55.0 55.0 55.0 1/女子P/52 52.88
小澤久乃 広島市　個人 M3 55.45 57 6 1961 女子CL 55.0 60.0 -62.5 60.0 1/女子M3/57 54.46
股張匠馬 広島県　Eesh JR 57.60 59 21 2002 男子CL 90.0 95.0 100.0 100.0 1/男子JR/59 61.15
上野真司 広島市　個人 M1 58.00 59 10 1979 男子CL -80.0 80.0 -85.0 80.0 1/男子M1/59 48.74
松枝大貴 広島市　個人 一般 58.45 59 12 1995 男子CL 95.0 105.0 -110.0 105.0 1/男子一般/59 63.69
近藤良星 広島市　個人 一般 58.65 59 35 1999 男子CL 90.0 95.0 -100.0 95.0 2/男子一般/59 57.51
江頭勇作 東広島市　個人 JR 64.55 66 27 2004 男子CL 100.0 -105.0 105.0 105.0 1/男子JR/66 60.28
森脇翔 鳥取県　個人 県外一般 65.75 66 30 2000 男子CL 120.0 -130.0 130.0 130.0 1/男子P/66 73.89
前田正美 鳥取県　鳥取県パワーリフティング協会 県外一般 62.25 66 43 1964 男子CL 120.0 -122.5 -122.5 120.0 2/男子P/66 70.29
門脇洸平 広島市　個人 一般 65.55 66 4 1998 男子CL 150.0 -160.0 -160.0 150.0 1/男子一般/66 85.40
琴野将聖 広島県　海田市駐屯地パワーリフティング部 一般 64.50 66 39 1998 男子CL -85.0 85.0 -90.0 85.0 2/男子一般/66 48.82

主審： 副審： 稲田範忠（広島県３級） 副審： 岡崎裕平（広島県３級）

2024年6月15日(土)　：会場　ピースリーホームバンブー総合公園体育館

第6回広島県ベンチプレス選手権大会

保実幹也（広島県３級）

保実幹也（広島県３級）



第1セッション：Cグループ
氏　　名 所属 カテゴリー 検量 階級 lot 生年 競技カテゴリー BP1 BP2 BP3 記録 カテゴリー別順位 IPFポイント

仙崎大輝 呉市　個人 JR 71.35 74 16 2003 男子CL 100.0 105.0 110.0 110.0 1/男子JR/74 59.82
永田淳史 広島市　個人 M1 72.35 74 3 1984 男子CL 130.0 140.0 145.0 145.0 1/男子M1/74 78.26
三好貴宏 広島県　Eesh M2 69.35 74 19 1974 男子CL 110.0 -115.0 -115.0 110.0 1/男子M2/74 60.74
大河原健太郎 広島市　個人 M2 72.35 74 25 1974 男子CL 90.0 -102.5 -102.5 90.0 2/男子M2/74 48.58
里浩志 呉市　個人 M2 72.55 74 22 1966 男子CL -110.0 -110.0 -110.0 0.0 失格 0.00
濱保浩二 広島県　海田市駐屯地パワーリフティング部 M3 73.00 74 15 1959 男子CL 115.0 120.0 -125.0 120.0 1/男子M3/74 64.46
古谷陵太 山口県　個人 県外一般 73.40 74 42 1996 男子CL 147.5 155.0 -157.5 155.0 1/男子P/74 83.02
木戸啓太 東広島市　個人 一般 71.55 74 14 1990 男子CL 140.0 150.0 160.0 160.0 1/男子一般/74 86.87
新宅健人 広島県　improve 一般 72.35 74 44 1993 男子CL 140.0 150.0 -162.5 150.0 2/男子一般/74 80.96
細原聖史 広島市　個人 一般 72.20 74 9 1991 男子CL 130.0 140.0 -145.0 140.0 3/男子一般/74 75.65
福川友貴 福山市　個人 一般 72.40 74 37 1988 男子CL 125.0 -130.0 132.5 132.5 4/男子一般/74 71.49
吉岡孝文 広島県　海田市駐屯地パワーリフティング部 一般 72.95 74 28 1990 男子CL 120.0 130.0 -132.5 130.0 5/男子一般/74 69.86
仁科憲太郎 廿日市市　個人 M2 2 1971 男子CL 0.0 欠場 0.00

主審： 副審： 保実幹也（広島県３級） 副審： 三輪和司（広島県３級）

第1セッション：Dグループ

氏　　名 所属 カテゴリー 検量 階級 lot 生年 競技カテゴリー BP1 BP2 BP3 記録 カテゴリー別順位 IPFポイント

秋本博則 大竹市　個人 M2 82.40 83 40 1969 男子CL 140.0 150.0 155.0 155.0 1/男子M2/83 78.15
風呂本直季 広島市　個人 M2 81.50 83 32 1972 男子CL 110.0 115.0 120.0 120.0 2/男子M2/83 60.84
琴野則之 広島県　海田市駐屯地パワーリフティング部 M2 82.30 83 26 1969 男子CL 95.0 110.0 -115.0 110.0 3/男子M2/83 55.49
峠田規男 広島県　ストレングスジム三次 一般 81.65 83 38 1981 男子CL 110.0 115.0 -117.5 115.0 1/男子一般/83 58.25
淀川裕太 広島県　ストレングスジム三次 一般 81.65 83 31 1988 男子CL 105.0 -110.0 -110.0 105.0 2/男子一般/83 53.19
仁井隆世 広島県　Eesh 一般 78.90 83 41 1993 男子CL 90.0 95.0 100.0 100.0 3/男子一般/83 51.56
権藤匡保 広島県　海田市駐屯地パワーリフティング部 一般 81.90 83 13 1989 男子CL 90.0 -100.0 -100.0 90.0 4/男子一般/83 45.52
西田寛史 広島市　Eesh M2 91.25 93 5 1968 男子CL 130.0 -137.5 -137.5 130.0 1/男子M2/93 62.26
齊藤勇紀 広島県　瀬野川トレーニングクラブ 一般 90.15 93 33 1978 男子CL 140.0 150.0 165.0 165.0 1/男子一般/93 79.49

主審： 副審： 保実幹也（広島県３級） 副審： 三輪和司（広島県３級）

上記の通り報告いたします。  2024（令和6）年6月18日

岡崎裕平（広島県３級）

岡崎裕平（広島県３級）

広島県パワーリフティング協会 理事長 濱本　清司


