
第1セッション：Aグループ

氏　　名 所属 カテゴリー 体重 階級 生年 競技種別 SQ1 SQ2 SQ3 BP1 BP2 BP3 DL1 DL2 DL3 トータル カテゴリー別順位 IPFポイント

宗近真希 広島市　個人 M2 57.70 59 1973 男子CL 100.0 105.0 -110.0 70.0 75.0 -77.5 130.0 140.0 147.5 327.5 1/男子M2/59 54.84

今東宗則 岡山県　個人 県外一般 58.45 59 1995 男子CL -165.0 172.5 177.5 110.0 117.5 -120.0 190.0 195.0 -205.0 490.0 1/男子P/59 81.49

藤井俊輔 広島市　個人 JR 64.80 66 2001 男子CL 160.0 170.0 -175.0 72.5 77.5 80.0 190.0 200.0 -210.0 450.0 1/男子JR/66 70.83

藤田省二 三原市　個人 M2 65.05 66 1969 男子CL 140.0 150.0 -155.0 120.0 -122.5 155.0 165.0 -175.0 435.0 1/男子M2/66 68.33

岩本宜信 大阪府　個人 県外一般 64.70 66 1987 男子CL 150.0 170.0 -180.0 110.0 115.0 -122.5 180.0 190.0 205.0 490.0 1/男子P/66 77.19

香川修一 香川県　観音寺市役所 県外一般 65.30 66 1999 男子CL 155.0 165.0 -170.0 105.0 110.0 -115.0 190.0 200.0 -210.0 475.0 2/男子P/66 74.46

森脇翔 鳥取県　個人 県外一般 65.40 66 2000 男子CL 120.0 125.0 130.0 122.5 127.5 -132.5 140.0 150.0 -155.0 407.5 3/男子P/66 63.83

藤井俊輔 広島市　個人 県外一般 64.80 66 2001 男子CL 160.0 170.0 -175.0 72.5 77.5 80.0 190.0 200.0 -210.0 450.0 1/男子一般/66 70.83

岩田健吾 呉市　個人 県外一般 65.65 66 1985 男子CL 100.0 110.0 115.0 105.0 110.0 -115.0 100.0 110.0 -115.0 335.0 2/男子一般/66 52.37

寺岡拓朗 岡山県　岡山大学陵門会 県外一般 70.10 74 1998 男子CL 192.5 205.0 -210.0 132.5 -137.5 -140.0 -187.5 -187.5 207.5 545.0 1/男子P/74 82.30

柚木郁彦 岡山県　岡山大学陵門会 県外一般 73.95 74 1999 男子CL 165.0 185.0 192.5 125.0 -135.0 -135.0 200.0 220.0 -230.0 537.5 2/男子P/74 78.94

川崎充 千葉県　個人 県外一般 1996 男子CL 0.0 欠場 0.00

主審： 副審： 副審：

第1セッション：Ｂグループ

氏　　名 所属 カテゴリー 体重 階級 生年 競技種別 SQ1 SQ2 SQ3 BP1 BP2 BP3 DL1 DL2 DL3 トータル カテゴリー別順位 IPFポイント

宮原 彰宏 広島県　improve M1 73.45 74 1980 男子CL 180.0 190.0 205.0 140.0 145.0 -152.5 -190.0 200.0 -222.5 550.0 1/男子M1/74 81.06

高谷健二 広島県　ノーメルリフターズ M1 73.90 74 1981 男子CL 170.0 180.0 -190.0 -110.0 112.5 -115.0 200.0 210.0 -215.0 502.5 2/男子M1/74 73.82

渡辺正雄 広島市　個人 M2 73.95 74 1972 男子CL 145.0 155.0 160.0 105.0 -110.0 -110.0 175.0 -185.0 185.0 450.0 1/男子M2/74 66.09

久保和馬 山口県　個人 M2 72.95 74 1972 男子CL 140.0 150.0 -162.5 100.0 105.0 110.0 160.0 170.0 -175.0 430.0 2/男子M2/74 63.60

宮原 彰宏 広島県　improve 一般 73.45 74 1980 男子CL 180.0 190.0 205.0 140.0 145.0 -152.5 -190.0 200.0 -222.5 550.0 1/男子一般/74 81.06

吉中僚 尾道市　個人 一般 73.40 74 1990 男子CL 192.5 200.0 -210.0 -110.0 110.0 -122.5 210.0 -220.0 220.0 530.0 2/男子一般/74 78.14

中村謙一 広島県　improve 一般 73.35 74 1989 男子CL 150.0 162.5 170.0 105.0 110.0 115.0 222.5 237.5 -250.0 522.5 3/男子一般/74 77.06

高谷健二 広島県　ノーメルリフターズ 一般 73.90 74 1981 男子CL 170.0 180.0 -190.0 -110.0 112.5 -115.0 200.0 210.0 -215.0 502.5 4/男子一般/74 73.82

山本昭弘 広島県　improve 一般 72.65 74 1993 男子CL 140.0 -155.0 160.0 140.0 -150.0 -150.0 180.0 -190.0 200.0 500.0 5/男子一般/74 74.11

中山優希 広島市　個人 一般 73.40 74 1997 男子CL 170.0 180.0 -185.0 110.0 120.0 122.5 180.0 197.5 -200.0 500.0 6/男子一般/74 73.72

杉本大輔 福山市　個人 一般 73.75 74 1985 男子CL 170.0 180.0 -185.0 95.0 105.0 -110.0 190.0 200.0 -215.0 485.0 7/男子一般/74 71.33

石川剛 広島市　個人 一般 71.25 74 2000 男子CL 160.0 170.0 180.0 100.0 105.0 107.5 170.0 180.0 185.0 472.5 8/男子一般/74 70.75

沖田健行 広島県　ノーメルリフターズ 一般 73.05 74 1991 男子CL 120.0 130.0 -135.0 70.0 75.0 -80.0 130.0 140.0 150.0 355.0 9/男子一般/74 52.47

松田伊織 広島市　個人 一般 74.00 74 2007 男子CL 100.0 110.0 -120.0 65.0 -72.5 -77.5 145.0 -155.0 -155.0 320.0 10/男子一般/74 46.98

鈴尾陽太 広島県　ノーメルリフターズ 一般 73.35 74 1991 男子CL -190.0 200.0 -205.0 120.0 125.0 -127.5 -200.0 -200.0 -200.0 0.0 失格 0.00

粉川玄 広島県　ノーメルリフターズ 一般 73.65 74 2000 男子CL -165.0 -165.0 -165.0 120.0 -125.0 -125.0 180.0 190.0 200.0 0.0 失格 0.00

主審： 副審： 副審：

大下堅一（広島県３級）保実幹也（広島県３級）

第6回広島県パワーリフティング選手権大会
2024年6月16日(日)　：会場　ピースリーホームバンブー総合公園体育館

三輪和司（広島県３級）

岡崎裕平（広島県３級） 保実幹也（広島県３級） 三輪和司（広島県３級）



第2セッション：Ｃグループ

氏　　名 所属 カテゴリー 体重 階級 生年 競技種別 SQ1 SQ2 SQ3 BP1 BP2 BP3 DL1 DL2 DL3 トータル カテゴリー別順位 IPFポイント

綾大心 広島県　ノーメルリフターズ JR 79.20 83 2003 男子CL 160.0 170.0 -180.0 130.0 135.0 -140.0 175.0 190.0 195.0 500.0 1/男子JR/83 70.88

岡崎太一 広島県　広島県庁BBC M2 79.65 83 1974 男子CL 150.0 160.0 165.0 132.5 137.5 -140.0 200.0 -220.0 -220.0 502.5 1/男子M2/83 71.03

河村貴雄 広島市　個人 M2 81.85 83 1974 男子CL 160.0 170.0 175.0 115.0 120.0 125.0 180.0 190.0 200.0 500.0 2/男子M2/83 69.70

永迫栄二 広島県　improve M2 80.90 83 1973 男子CL 150.0 155.0 -162.5 110.0 -115.0 -115.0 155.0 165.0 -170.0 430.0 3/男子M2/83 60.30

中廣光 広島県　ノーメルリフターズ 一般 82.55 83 1996 男子CL -200.0 -200.0 200.0 130.0 140.0 -145.0 210.0 -225.0 225.0 565.0 1/男子一般/83 78.43

立川拳悟 広島県　広島県庁BBC 一般 80.50 83 1999 男子CL -200.0 200.0 -210.0 125.0 130.0 -135.0 180.0 180.0 -190.0 510.0 2/男子一般/83 71.70

河村貴雄 広島市　個人 一般 81.85 83 1974 男子CL 160.0 170.0 175.0 115.0 120.0 125.0 180.0 190.0 200.0 500.0 3/男子一般/83 69.70

深水貴仁 広島県　広島県庁BBC 一般 75.10 83 1999 男子CL 145.0 155.0 -165.0 110.0 115.0 120.0 165.0 180.0 -185.0 455.0 4/男子一般/83 66.29

谷川恵太 広島県　ノーメルリフターズ 一般 81.45 83 1997 男子CL 145.0 155.0 -160.0 110.0 -115.0 -115.0 150.0 160.0 -170.0 425.0 5/男子一般/83 59.40

岸本雄大 兵庫県　雷神ファクトリー 県外一般 73.70 74 1986 男子EQ 185.0 195.0 202.5 -140.0 140.0 150.0 190.0 202.5 -210.0 555.0 1/男子P/74 68.96

後藤優誠 広島県　瀬野川トレーニングクラブ 一般 2002 男子EQ 0.0 0.00

主審： 副審： 副審：

第2セッション：Dグループ

氏　　名 所属 カテゴリー 体重 階級 生年 競技種別 SQ1 SQ2 SQ3 BP1 BP2 BP3 DL1 DL2 DL3 トータル カテゴリー別順位 IPFポイント

瀧本真裕美 呉市　個人 M3 45.50 47 1964 女子CL -60.0 65.0 70.0 -40.0 -40.0 -40.0 70.0 75.0 80.0 0.0 失格 0.00

安岡結衣 福山市　個人 一般 46.75 47 1989 女子CL 95.0 100.0 102.5 45.0 50.0 -55.0 95.0 105.0 -112.5 257.5 1/女子一般/47 71.76

瀧本真裕美 呉市　個人 一般 45.50 47 1964 女子CL -60.0 65.0 70.0 -40.0 -40.0 -40.0 70.0 75.0 80.0 0.0 失格 0.00

北山萌子 広島市　個人 一般 50.90 52 1994 女子CL 65.0 70.0 75.0 40.0 42.5 45.0 90.0 95.0 100.0 220.0 1/女子一般/52 56.60

三浦由恵 広島県　ノーメルリフターズ M2 55.05 57 1973 女子CL 50.0 55.0 -57.5 30.0 -32.5 -32.5 80.0 85.0 87.5 172.5 1/女子M2/57 41.56
スーライウイー 埼玉県　個人 県外一般 66.30 69 1995 女子CL 60.0 80.0 85.0 40.0 45.0 -47.5 70.0 80.0 85.0 215.0 1/女子P/69 45.58

水戸聡子 安芸高田市　個人 M1 70.50 76 1983 女子CL 75.0 80.0 -85.0 35.0 40.0 -42.5 110.0 120.0 -125.0 240.0 1/女子M1/76 49.14

水戸淳士 北広島町　個人 M1 91.70 93 1981 男子CL 160.0 170.0 180.0 140.0 145.0 -150.0 200.0 205.0 210.0 535.0 1/男子M1/93 70.47

田増勇生 山口県　個人 県外一般 88.75 93 1988 男子CL 165.0 175.0 185.0 100.0 115.0 -125.0 175.0 190.0 200.0 500.0 1/男子P/93 66.93

岡崎裕平 広島県　improve 一般 91.85 93 1992 男子CL 200.0 207.5 212.5 130.0 135.0 137.5 220.0 232.5 -250.0 582.5 1/男子一般/93 76.67

岡田悟 広島市　個人 一般 87.20 93 1992 男子CL 160.0 170.0 175.0 110.0 120.0 130.0 210.0 -220.0 -220.0 515.0 2/男子一般/93 69.55

江林賢一 東広島市　個人 M1 104.55 105 1976 男子CL 200.0 -210.0 215.0 115.0 125.0 200.0 -210.0 -210.0 540.0 1/男子M1/105 66.80

江林賢一 東広島市　個人 一般 104.55 105 1976 男子CL 200.0 -210.0 215.0 115.0 125.0 200.0 -210.0 -210.0 540.0 1/男子一般/105 66.80

岩崎祐一 岡山県　ノーリミッツ岡山 県外一般 1986 男子CL 0.0 欠場 0.00

主審： 副審： 副審：

 2024（令和6）年6月18日上記の通り報告いたします。 

田中彩織（広島県３級） 三輪和司（広島県３級） 岡崎裕平（広島県３級）

広島県パワーリフティング協会 理事長 濱本　清司

保実幹也（広島県３級） 田中彩織（広島県３級） 上村博之（広島県３級）


