
  

平和祈念！鶉野飛行場跡 sora かさい にて開催！  

第 26 回兵庫県ベンチプレス選手権大会ばかちから 2024 

 パワーリフティング記録会  

  
日 時    令和 6 年 9 月 29 日(日)  
 検量  AM 8：00～  競技開始

AM10：00～   
主   催  加西市トレーニング推進委員会 兵庫県パワーリフティング協会   
後   援  加西市 加西市教育委員会   
  
会 場  sora 加西  
  〒675－2103 兵庫県加西市鶉野町 2274－11  

         

交   通   北条鉄道「北条町駅」下車 アスティアかさいバス停から sora 加西バス停まで 20～30 分         
中国加西ＩＣから車で約 10 分   
  
資 格    満 14 歳以上の男女で、令和 6 年度ＪＰＡ登録選手  
   
階 級 イクイップの部 男子 59 ㎏～120 ㎏超級(8 階級) ｻﾌﾞｼﾞｭﾆｱ・ジュニアのみ 53ｋｇ級があ

ります     女子 47 ㎏～ 84 ㎏超級(7 階級) ｻﾌﾞｼﾞｭﾆｱ・ジュニアのみ 43ｋｇ級があります  

 クラシックの部 男子 59 ㎏～120 ㎏超級(8 階級) ｻﾌﾞｼﾞｭﾆｱ・ジュニアのみ 53ｋｇ級があります  

 女子 47 ㎏～ 84 ㎏超級(7 階級) ｻﾌﾞｼﾞｭﾆｱ・ジュニアのみ 43ｋｇ級があります  

  
定   員    ベンチプレス制限なし パワーリフティング 15 名  
費 用    兵庫県ベンチプレス選手権 6000 円 ダブルエントリー10000 円パワーリフティン

グ記録会 5000 円  

          

※申込み締切後の返金はできません。   
申込方法   イベントペイ  

          

問い合わせ先  雷神ファクトリー  

        代表者 笹倉 伯文         

Tel 0795-38-7227   
         mail hpa.power@gmail.com  
締 切    令和 6 年 9 月 9 日(月)必着  
    
表 彰  兵庫県ベンチプレス選手権は 1 位から 3 位までメダルと賞状、8 位賞状  
       ばかちから記録会は、全選手に記録証を授与します。  


